
Veranstalter 

Dachverband Begleiteter Umgang Berlin e.V.  
c/o SEHstern e.V.      
Parkstraße 66       
13086 Berlin  
www.begleiteter-umgang-berlin.de 
 
Tagungsgebühr  

38,-€ einschließlich Getränke, Obst und 
Pausensnacks 
 
Anmeldung  

über Anmeldeformular online unter: 
www.doo.net/veranstaltung/34962/buchung 
 
Anmeldeschluss: 27.10.2019 
 
Informationen zum Dachverband Begleiteter 
Umgang Berlin e.V. und zum Anmeldevorgang 
finden Sie auf den o.g. Webseiten. 
Über Ihre Anmeldung unter doo.net erhalten Sie 
nach Abschluss des Bezahlvorgangs automatisch 
eine Anmeldebestätigung bzw. Rechnung an 
Ihre E-Mailadresse.  

 
Ansprechpartnerin für dringende Rückfragen:  
Ute Wilmes, SEHstern e.V. 
030 – 960 666 9924 

 

Veranstaltungsort 

GLS Sprachenzentrum Berlin  
Kastanienallee 82 
10435 Berlin - Prenzlauer Berg 
 
www.gls-sprachenzentrum.de 
 
Übernachtungen sind in der GLS bzw. im Hotel 
Oderberger möglich, bitte wenden Sie sich direkt 
an die Mitarbeiter_innen der GLS bzw. des Hotels.  
 
www.hotel-oderberger.berlin  
 
 

 
 
Anfahrt mit ÖPNV 

U2  
 Eberswalder Str.  

Tram M 1, M 12  
Schwedter Straße 

 
 

 

 
 
 
           
 

 
 

Fachtagung 
06.11.2019 

 

   
 
 
 
 
 
 

                                    
                 

 

 
 

       
 
 
           
 

 

 

     
 

 

 

 

 

Möglichkeiten zur Befriedung des Elternkonfliktes 
im Begleiteten Umgang 

 

http://www.begleiteter-umgang-berlin.de/
http://www.doo.net/veranstaltung/34962/buchung
http://www.gls-sprachenzentrum.de/
http://www.hotel-oderberger.berlin/


Der Dachverband Begleiteter Umgang Berlin e.V. 
lädt Sie herzlich zur Fachtagung im Herbst 2019 ein. 

 
 

Im Mittelpunkt unserer Veranstaltung stehen dieses 
Mal Möglichkeiten der Befriedung von Konflikten auf 
der Eltern- bzw. Trennungspaar-Ebene.  
 
Die Minderung von (Hoch-)Strittigkeit hat im 
Begleiteten Umgang das Ziel, einen kontinuierlichen 
und möglichst stressarmen Umgang für alle 
Beteiligten zu ermöglichen. Das Kind mit seinem 
Bedürfnis nach stabilen Beziehungen, Beachtung, 
Fürsorge und Förderung sollte im Verlauf eines 
Begleiteten Umgangs trotz phasenweiser 
Überforderung der Eltern wieder stärker in den 
Fokus der Eltern gelangen.  

 
Wie kann das gelingen? Wie kann im Rahmen der 
Elternberatung im Begleiteten Umgang die 
Kommunikationsfähigkeit und -bereitschaft der 
Eltern verbessert werden? Wie können Fachkräfte 
die Eltern zu sensiblerer erzieherischer Kompetenz in 
Nachtrennungssituationen befähigen? 
 
In den Referaten und vier Workshops bieten wir 
Ihnen verschiedene Ansätze und Blickwinkel, die für 
Ihre Arbeit mit Trennungs- und Scheidungsfamilien 
hilfreiche Impulse geben sollen.  

 

Mit unserer Themenauswahl hoffen wir, Ihr 
Interesse als Fachkräfte der Jugendämter, 
psychosozialen Beratungsstellen und Träger der 
freien Jugendhilfe, sowie als Richter_in, 
Rechtsanwa(e)lt_in, Verfahrensbeista(e)nd_in, 
Gutachter_in zu wecken, und wir freuen uns, Sie auf 
unserer Fachtagung zu begrüßen. 

 

Referent_innen 

Uli Alberstötter 
Diplom-Pädagoge, Familientherapeut 

Katja Beeck  
Gründerin der Initiative Netz und Boden 
Fachreferentin bei NOW! Normaler Wahnsinn 

Workshops 

1. Werkstatt - Beratung und Begleitung bei 
‚gewaltigen‘ Elternkonflikten 
Uli Alberstötter 

2. Kinder durch Gespräche im Kontext einer 
psychischen Erkrankung von Eltern stärken 
Katja Beeck 

3. KiB - Kinder im Blick: Ein Elternkurs - Vom 
Tunnelblick zu realistischen Perspektiven  
Andrea Rüffer und Matthias Becker,  
EFB Pankow/Weißensee  

4. Kinder aus der Klemme: Multifamiliengruppen 
mit hochstrittig getrennten Eltern und ihren 
Kindern 
Lena Schulte und Jürgen Schmieder-Pethke, 
familie e.V. 
 

 

 

 

 

 

 
Moderation 

Harald Weil, Diplom-Sozialpädagoge, 
Jugendwohnen im Kiez gGmbH 
 

Programm 

8.30 Anmeldung  

9.00 Begrüßung 

9.15  Dachverband Begleiteter Umgang  
Berlin e.V.  

• Evaluation im Begleiteten Umgang 

• Vorstellen der „Berliner Standards für 
Begleiteten Umgang“ 

10.15 Uli Alberstötter 
Wie kann es gelingen, Eltern wieder 
miteinander ins Gespräch zu bringen? 

11.15  Kaffeepause  

11.45 Katja Beeck 
Wenn Emotionen schnell überkochen - 
Eltern begleiten, wenn ein Elternteil an 
einer Borderline-Persönlichkeitsstörung 
leidet  

12.45  Organisatorisches zu den Workshops 

 

13.00 – 14.15 Mittagspause 

 

14.15 Workshops (Titel s. links) 

• Uli Alberstötter 

• Katja Beeck 

• Andrea Rüffer, Matthias Becker  

• Lena Schulte, Jürgen Schmieder-Pethke 

15.45 Kaffeepause 

16.00 Rückmeldungen aus den Workshops  

 

16.45  Abschluss der Fachtagung  
 

 


